
Agrément Sport du Ministère

Membre du Comité National Olympique (CNOSF)

Assurance multirisques (RC et IA)

12 Comités Régionaux

38 Comités Départementaux

1 000 associations locales

70 000 licenciés

Outil de gestion des adhésions 

simple et efficace : 

Subventions : PSF et PST 

via l'Agence Nationale du Sport (ANS)

Aide au financement de matériel

Aide à l'organisation de manifestations

Aide à la communication

Aide à la création d'associations
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Les Quilles
Les Quilles
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www.sportrural.fr

DES TARIFS ATTRACTIFSDES TARIFS ATTRACTIFSDES TARIFS ATTRACTIFS    

UN RÉSEAU STRUCTURÉUN RÉSEAU STRUCTURÉUN RÉSEAU STRUCTURÉ

www.sportrural.fr

Le livret des Quilles
Gasconnes

Gasconnes
Gasconnes
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federation@sportrural.fr

Affiliation
structure

avec assurance RC
moins de 

200€

Licence
individuelle

avec assurance IA
moins de

20€

https://www.fnsmr.org/
https://www.fnsmr.org/
mailto:landes@sportrural.fr


UN SPORTUN SPORTUN SPORT   

Le matériel servant au jeu de quilles est
composé de :

Trois quilles de bois, hauteur : 55 cm
Trois quilles de bois, hauteur : 50 cm
Trois maillets de bois, longueur : 30 cm et
diamètre 7 cm maximum

Les quilles et les maillets sont souvent
personnalisés, les joueurs se fabriquent un
contenant pour le jeu de quilles 

Sur chaque terrain de jeu, les équipes suivent
leurs points sur des marqueurs comportant
une double rangée de 11 marques

C’est aujourd’hui un jeu sportif  où l'adresse
est un élément important mais où la chance
conserve sa part d'imprévu

On y retrouve tous les âges, homme comme
femme accompagné par la nouvelle
génération

Lo quilhaire : le joueur de quilles

Lo quilhèr : l’aire de jeu des quilles

Lo pitèr : rectangle au sol où est tracé 
le positionnement des quilles

De nos jours

JOUER AUXJOUER AUXJOUER AUX   LES QUILLES GASCONNESLES QUILLES GASCONNESLES QUILLES GASCONNES   

La genèse des quilles gasconnesLes règles du jeu

Les jeux de quilles et de boules
remontent à la plus haute antiquité

On a trouvé les plus anciens témoignages de
jeux de quilles dans les pyramides d’Egypte

L'odyssée révèle leur existence au temps de
la guerre de Troie

Le Jeu serait apparu en France au XIVe

En Gascogne, la discipline est un véritable
marqueur culturel de la région historique

Le matériel

Le jeu consiste à renverser 5 quilles des 6  
à l’aide d’1, 2 ou 3 jets de maillet 

Une partie se joue en 11 points. 1 point est
acquis lorsque 5 quilles sur 6 tombent

On ne dispose que de 3 lancers consécutifs
maximum pour faire un jeu 

Si les 6 quilles sont mises à terre, aucun point
n’est comptabilisé et le tour est annulé

Pour comptabiliser les quilles abattues, il faut
que le maillet ait obligatoirement franchi la
ligne, tracée au sol à un mètre de distance
devant les quilles 

Si la « barre » est touchée, le lancer n’est pas
comptabilisé et on replace le jeu tel qu’il était
avant

Les parties peuvent se dérouler en
individuel ou par équipe 

Un langage particulier

   À LA FNSMRÀ LA FNSMRÀ LA FNSMR QUILLES GASCONNESQUILLES GASCONNESQUILLES GASCONNES HISTORIQUEHISTORIQUEHISTORIQUE


